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In Patchworkfamilien werden verschiede-

ne Familiensysteme zusammengewdrfelt.
Dabei wird ein Elternteil stets in die Rolle
des «Stiefvaters» oder der «Stiefmutter»
gedrangt, was zu Verwerfungen im System
fuhrt. Sowohl die leibliche Mutter als auch
der leibliche Vater haben das Bedurfnis,
dass der neue Partner/die Partnerin von den
eigenen Kindern moglichst schnell akzeptiert
wird. Sie pflegen eine nahe Beziehung zu
beiden Seiten und kdnnen geflhlsméassig
schlecht verstehen, dass sich ihre Kinder
gegen die Annaherung an das neue Fami-
lienmitglied strauben. Die Problematik und
die Konflikte, die bei einer solchen Zu-
sammenflihrung entstehen kénnen, sollen
besprochen und entsprechend nach Konflikt-
|6sungen gesucht werden.

Dr. med. Ursula Davatz
FMH Psychiatrie und Psychotherapie, Kompetenzzentrum fiir
ADHS & Schizophrenie, Familiensysteme nach Murray Bowen

www.ag.ch/aktionstage



