
Beitrag zum Abschied

von Professor Guy Bodenmann

Guy Bodenmann habe ich über die Uni Fribourg kennengelernt. Als be-
geisterte Systemtherapeutin, ausgebildet von Murray Bowen, 1980 aus
den USA zurückgekehrt, habe ich aufmerksam nach verwandten See-
len, die sich ebenfalls für die Systemtherapie engagieren, gesucht. So
ist mir Guy Bodenmann, der damals noch an der Uni Fribourg tätig war
unter Professor Perret, aufgefallen. Ich habe ihn dann einige Male als
Referenten in den Kanton Aargau eingeladen, zu Tagungen, die ich or-
ganisiert hatte. Er folgte jeweils meiner Einladung spontan und meinte
sogar, wenn ich mich recht erinnere, «zu meinen Einladungen komme er
immer...». Als er dann zum Professor in Zürich promovierte, habe ich

fast alle der jährlichen Veranstaltungen, die er mit seinem Team organi-
sierte, regelmässig besucht und auch sehr geschätzt. Einmal durfte ich
sogar eine Präsentation an einer dieser Tagungen machen, dies obwohl
ich über keine Statistiken verfügte, sondern nur über eine langjährige
therapeutische Erfahrung mit Familien, die verschiedene schwierige
Krankheitsbilder aufzeigten wie Schizophrenie, Sucht, Delinguenz, kom-
plizierte, zerstrittene Paarkonflikte und vieles mehr. Dies hat mich natür-
lich besonders gefreut und ich möchte mich hier nochmals ganz herzlich
bei Guy dafür bedanken, es war für mich eine grosse Ehre an dieser Ta-
gung meine Erfahrung präsentieren zu dürfen. Umso mehr würde ich es
bedauern, wenn die Tradition der Paar- und Familientherapie in Zukunft
an der Uni Zürich nicht mehr mit gleichem Gewicht und Interesse weiter-
geführt werden sollte. Denn der Mensch ist ein soziales Wesen, gehört
zu den sozialen Spezies und die Paarbeziehung der Eltern unserer
nächsten Generation ist die Seelenschmiede dieser neuen jungen Indivi-
duen. Ihr sollte aus diesem Grund unbedingt vermehrt Aufmerksamkeit
geschenkt werden als dies in der psychiatrischen Versorgung von heute
der Fall ist. Ich hoffe somit, dass der Einfluss von Guy Bodenmanns Be-
mühungen noch lange anhält und weiterhin nachhallt.
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