Vortrag vom 25.11.1985 anlasslich einer Informations-
veranstaltung des Gemeindeverbandes Sozialdienste Bezirk
Rheinfelden ( Arbeitsgruppe Suchtprobleme) zum Thema
"Drogenprophvlaxe und Drogentherapie” im Saal des Hotel
Bahnhof in Rheinfelden

Drogen im Aargau

Arbeitsgruppe Suchtprobleme

Drogenprophvliaxe und Drogentherapie

U.Davatz

I Drogentherapie

1.Stationér:

-  SuchtKklinik Hasel 8- 10 Platze
Entzug in PKK
Egliswil

2. Ambulant:

- Kontakt Brugg
: Drogenambulatorium SPD
Jugend-und Drogenberatung Baden
- Drop-In Aarau
- Regionale Suchtberatungsstelle der AVS

~-Freiamt
-Fricktal
-Zurzach
-Zofingen
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-Haseh ist keine Einstiegsdroge-

Therapie

- Widerstand bieten ohne Ablehnung

Lebenser fahrene Personen auf hoher Frustrations-

toleranz ,

kein hoher Anspruch an Erfolg,

Therapie der Kleinen Schritte

Kein Kampf gegen Krankheit

Richtig handeln

11 Drogenprophvlaxe

Bestehend:

im kritischen Augenblick

-Rita Baumgartner Kontakt

-Aufgabenbereiche

Geplant:

-Kontakt mit Lehrern
-Elternarbeit

-Lehrer-und Elternforthildung
~-Einzelberatung von Bezugs-
personen gefahrdeter

Jugendl icher

Praventiv tidatige Person an allen Drogenberatungs-

stellen

Diese praventiv tatigen Personen sollten zu-

sammengeschlossen werden,um eine
-und Arbeitsgemeinschaft mit gemein-

Interessen

samem Supervisor und gemeinsamen

zu bilden

Praventive Arbeit:

funktionelle

FProjekten

-Lehrer-und Elternfortbildung
und -Beratung
~Zusammenarbeit mit
behorden
-Riuckmeldung der praktischen
Erfahrung an Schulstrukturen
beeinflussende Instanzen

Schu . -
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Aufgabe des gemeinen Biirgers in der

Drogenprophyvlaxe

FPravention = Richtig handeln im Kritischen Augenblick

-  Weniger Glaube an schnelle Problemldsungen che-
mischer Natur,mehr Sinn fir natiirliches Wachstum
und die Zeit,die es dafiir braucht

-  Kinder lernen lassen mit Frustrationen umzugehen,
nicht zu schnell Besdnftigungsmethoden anwenden
(Nuggil , Siissigkeiten etc.)

Gefiihlswelt leben lassen

Schule : Mehr Problemldsungsverhalten als Wissz2n
vermitteln

- Konflikte nicht unterdriucken ,sondern nach Problem-
l dsungen suchen '

Sich getrauen Hilfe zu holen
Kinder weder iiber - noch unterfordern

- Die eigene Problemlosung der Eltern von heute, ist
die Prophvliaxe der Jugendlichen von morgen
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